Au menu cette semaine ~Dejeuney

09

LUNDI | peoc

Friand fromage

Macaroni carbonara

macaroni, emmental, Sauce carbonara

( 10 )

MARDI | Dec

Betterave et mais

Saucisse fumée

11

MERCREDI | pec

Carottes répées emmental

Ravioli volaille

12

JEUDI | pe.

Salade verte mimolette

Tomate farcie

13

VENDREDI | p.

Coleslaw
carotte, chou blanc

Beignet de poisson /%

Carottes Vichy Q Pommes de terre sautées Salade verte Riz pilaf Poélée de légumes verts
brocoli, haricot vert, petits pois, courgett
Courgettes a l'orientale Blé pilaf
Compote de pommes Corbeille de fruits (- Mousse chocolat au lait Géateau () Fron_1age bllanc_ a
& la confiture d'abricots

g J
Produit A, Verger @ Spécialité ,6 Péche
local (=) EcoRespon du chef ~  responsabl COLLEGE NOTRE DAME DE GRACE
Ce menu est cuisiné par
le chef

et son équipe elior (@

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine



