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LUNDI 30 SEPTEMBRE

(Eufs mayonnaise
Salades

Carbonara de poisson
Pates Bio

Yaourt bio

JEUDI 3 OCTOBRE

Wrap de légumes et thon

Sauté d’agneau
Omelette Bio

Légumes couscous
Semoule Bio

Fromage ala coupe Bio

MARDI 1 OCTOBRE
Potage de potiron

Steak de fromage
Riz Bio / Ratatouille

Fruits

VENDREDI 4 OCTOBRE

Crépe au fromage

Cordon bleu de volaille
Poisson pané

Purée locale
Carottes au jus

Yaourt a boire Bio
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